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LES ALPES OROBIES — Les Alpes
Orobies constituent une chaine sinueuse qui va du lac de Côme à la Valcamonica, en marquant la frontière entre
les provinces de Bergame et Sondrio. Le Sentier des Orobie [1] est une randonnée de haute altitude qui, en sept-
huit jours de marche, traverse toutes les montagnes, au sein d’un décor d’une indescriptible beauté. Parfaitement
balisé, riche en refuges et bivouacs, le sentier est également très connu par les passionnés de montagne, qui
viennent aussi de l’étranger pour vivre des émotions fortes.
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CASCADES DU SERIO — Les Cascades
du Serio [2] font partie des nombreuses merveilles qu’offrent les montagnes bergamasques. Ce sont les cascades
les plus élevées d’Italie qui ont la particularité d’avoir un triple dénivelé de plus de 300 mètres. Elles ne sont
ouvertes que certains dimanches des mois d’été et représentent une attraction touristique vraiment exceptionnelle.

LACS — La province de Bergame possède
deux lacs: le Lac d’Iseo et celui d’Endine [3]. Les lacs bergamasques sont la destination privilégiée des touristes
qui viennent admirer les paysages, pratiquer sports et activités en plein air ainsi que visiter les pittoresques villages
qui se trouvent sur les berges. Sur le lac d’Iseo, la navigation est conseillée : différents itinéraires font étape dans
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les agglomérations ainsi qu’à Monte Isola, la plus grande île lacustre d’Europe. Différents itinéraires peuvent être
parcourus en voiture, en vélo, à cheval ou à pied et vous amèneront du lac aux collines avoisinantes, pour vous
permettre de jouir des beautés de ce coin.

ATALANTA — C’est depuis 1907 que cette
équipe est présente dans le monde du football. Des entraîneurs de grand renom, des champions italiens et
étrangers très célèbres, des présidents de clubs inoubliables ont contribué à forger l’histoire d’une équipe qui,
avec fierté et d’excellents résultats, continue à porter le nom et la tradition footballistique de Bergame sur les
terrains de toute l’Italie. En octobre 2007, l’Atalanta [4] a fêté son centième anniversaire.

CYCLISME — De nombreux bergamasques tels Felice Gimondi [5], Gianbattista Baronchelli [6], Paolo Savoldelli 
[7], sont entrés dans l’histoire du cyclisme international. Auparavant, d’autres champions bergamasques
comme Pesenti [8], Bianchi [9], Gamba [10] ont non seulement remporté d’importantes victoires, mais ont
également créé des entreprises qui produisent et exportent des modèles de bicyclettes de haute technologie dans
le monde entier.

FOPPAPEDRETTI VOLLEY BERGAMO —
Le volley-ball est depuis de très nombreuses années un des emblèmes de la ville et de la province de Bergame.

Le volley-ball féminin bergamasque, avec l’équipe FoppaPedretti [11], peut se vanter de posséder une des équipes
les plus connues au niveau international, en raison de ses nombreux succès.
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